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POLYGONATI CIRRHIFOLII RHIZOMA

【处方用名】 鸡头黄精、酒鸡头黄精。

【来源】 本品为百合科植物卷叶黄精 Polygonatum cirrhifolium (Wall.)Royle

的干燥根茎。主产于四川、甘肃等地。春、秋二季采挖，除去茎叶及须根，洗净，

晾晒 1～2天，至外部稍干，内部尚软时，用竹筐轻轻撞一遍，除去外层薄皮及

须根，并使其柔软，再边晒边揉，至无硬心为度，待晒干后再撞至光亮柔润即可。

药材以个大、饱满、半透明胶质状、黄棕色者为佳。

【炮制方法】 鸡头黄精 取原药材，除去杂质，润透，切厚片，晒干。

酒鸡头黄精 取净鸡头黄精，用黄酒润透，置笼内蒸至内外均成黑色，止火，

放冷，出锅，晒干。

每净鸡头黄精 100kg，用黄酒 25kg。

【饮片规格】 鸡头黄精 片形不规则，片厚 2～4mm，棕黄色。味甜。

酒鸡头黄精 棕黑色。味甜。

【成品性状】 鸡头黄精 呈不规则厚片，直径 0.5～3cm，厚 0.2～0.4cm。

表面淡黄色或棕黄色，胶质状，周边偶见盘状茎基。质稍硬而韧，粘性。气微，

味甜。

酒鸡头黄精 形如鸡头黄精片。表面棕黑色，有光泽，中心深褐色。味甜。

微有酒气。

【鉴别】 本品横切面：表皮层 1列细胞，局部可见数列木栓化细胞。皮层

较窄。内皮层不明显。中柱维管束环状或散列，维管束周木型。黏液细胞与薄壁

细胞区分不明显，基本组织中有众多黏液细胞，内含草酸钙针晶束。
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【性味与归经】 甘，平。归脾、肺、肾经。

【功能与主治】 补气养阴，健脾，润肺祛痰，消肿解毒，止血。用于脾胃

虚弱，体倦乏力，肺虚燥咳，咽喉肿痛，吐血，崩漏带下，疮肿。

【用法与用量】 9～15g。研末或浸晒；外用适量，磨汁涂患处。

【处方应付】 写鸡头黄精（鸡头参）付鸡头黄精；写酒（炙）鸡头黄精付

酒鸡头黄精。

【贮藏】 置通风干燥处，防霉变，防虫蛀。


