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POLYGONATI ZANLANSCIANENSE RHIZOMA

【处方用名】 老虎姜、甘肃白药子。

【来源】 本品为百合科植物湖北黄精 Polygonatum zanlanscianense Pamp.的

干燥根茎。主产于甘肃、宁夏等地。春、秋两季采挖，除去茎叶及须根，洗净，

切厚片或直接晒干。

药材以片大质坚、角质状、色白者为佳。

【炮制方法】 取原药材，洗净，润透，切块，干燥。

【饮片规格】 边长 10～20mm小方块，色黄白，角质状。无霉变。

【成品性状】 本品呈不规则小方块，边长 10～20mm。表面淡黄色或黄棕

色，具不规则皱纹及疣状突起的须根痕。切面黄白色，角质状，具多数浅色点状

或线状维管束。气微，味苦，嚼之有黏性。

【鉴别】 本品横切面：表皮层 1列细胞。基本组织中有少数黏液细胞散在，

内含草酸钙针晶束，有时无。维管束散列，除靠外侧少数为外韧型外，多为周木

型。

【性味与归经】 苦、辛，凉。

【功能与主治】 滋阴润肺，健脾益气，祛痰止血，消肿解毒。用于虚痨咳

嗽，头痛，食少，崩漏带下，产后体亏，吐血，衄血，外伤出血，咽喉肿痛，疮

肿瘰疬。

【用法与用量】 5～15g。外用适量。

【处方应付】 写老虎姜付老虎姜。

【贮藏】 置阴凉干燥处，防霉变。
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